
2025/11/4

コーチングの基盤 32期
火曜夜間

33期
土曜午後

34期
日曜午前

35期
土曜午前

36期
木曜夜間

37期
日曜午後

38期
日曜午前

39期
土曜午後

【A1】コーチングの基盤・在り方 2月3日 2月7日 3月1日 4月18日 5月7日 6月14日 9月6日 10月31日

【A2】コーチングの境界 2月10日 2月7日 3月1日 4月18日 5月14日 6月14日 9月6日 10月31日

【A3】コーチングの心理学 2月17日 2月14日 3月22日 4月25日 5月21日 6月28日 9月20日 11月14日

【A4】倫理とプロフェッショナリズム 2月24日 2月14日 3月22日 4月25日 5月28日 6月28日 9月20日 11月14日

【A5】コーチングの構造 3月3日 3月7日 4月5日 5月9日 6月4日 7月12日 10月4日 11月28日

【A6】オリエンテーション/プレコーチング 3月10日 3月7日 4月5日 5月9日 6月11日 7月12日 10月4日 11月28日

【A7】テーマの設定・ゴール確認 3月17日 3月21日 4月26日 5月23日 6月18日 7月26日 10月18日 12月12日

【A8】ありたい姿の明確化 3月24日 3月21日 4月26日 5月23日 6月25日 7月26日 10月18日 12月12日

【A9】ギャップの原因分析 3月31日 4月4日 5月10日 6月6日 7月2日 8月9日 11月1日 12月26日

【A10】行動促進/エバリュエーション 4月7日 4月4日 5月10日 6月6日 7月9日 8月9日 11月1日 12月26日

コーチング基本コース（ACC資格取得支援講座）A1～10 科目別日程



2025/11/4

プレゼンス強化 32期
火曜夜間

33期
土曜午後

34期
日曜午前

35期
土曜午前

36期
木曜夜間

37期
日曜午後

38期
日曜午前

39期
土曜午後

【B1】Beingとしてのコーチ 4月14日 4月18日 5月24日 6月20日 7月16日 8月23日 11月15日 2027年
1月16日

【B2】自己理解と他者理解① 4月21日 4月18日 5月24日 6月20日 7月23日 8月23日 11月15日 2027年
1月16日

【B3】自己理解と他者理解② 4月28日 4月25日 6月7日 7月4日 7月30日 9月6日 11月29日 2027年
1月30日

【B4】自己基盤① 5月12日 4月25日 6月7日 7月4日 8月6日 9月6日 11月29日 2027年
1月30日

【B5】自己基盤② 5月19日 5月9日 6月21日 7月18日 8月13日 9月13日 12月13日 2027年
2月13日

【B6】自己基盤③ 5月26日 5月9日 6月21日 7月18日 8月20日 9月13日 12月13日 2027年
2月13日

【B7】自己基盤④ 6月2日 5月23日 7月5日 8月1日 8月27日 9月27日 12月27日 2027年
2月27日

【B8】リフレーミング 6月9日 5月23日 7月5日 8月1日 9月3日 9月27日 12月27日 2027年
2月27日

【B9】メタ思考 6月16日 6月6日 7月19日 8月22日 9月10日 10月11日 2027年
1月10日

2027年
3月13日

【B10】リフレクション 6月23日 6月6日 7月19日 8月22日 9月17日 10月11日 2027年
1月10日

2027年
3月13日

コーチング基本コース（ACC資格取得支援講座）B1～10 科目別日程



2025/11/4

コーチングの技術 32期
火曜夜間

33期
土曜午後

34期
日曜午前

35期
土曜午前

36期
木曜夜間

37期
日曜午後

38期
日曜午前

39期
土曜午後

【C1】傾聴・承認① 6月30日 6月20日 8月2日 8月29日 9月24日 10月25日 1月24日 3月27日

【C2】傾聴・承認② 7月7日 6月20日 8月2日 8月29日 10月1日 10月25日 1月24日 3月27日

【C3】傾聴・承認③ 7月14日 7月4日 8月16日 9月12日 10月8日 11月8日 2月7日 4月10日

【C4】傾聴・承認④ 7月21日 7月4日 8月16日 9月12日 10月15日 11月8日 2月7日 4月10日

【C5】問いの力① 7月28日 7月18日 8月30日 9月26日 10月22日 11月22日 2月21日 4月24日

【C6】問いの力② 8月4日 7月18日 8月30日 9月26日 10月29日 11月22日 2月21日 4月24日

【C7】問いの力③ 8月11日 8月1日 9月13日 10月10日 11月5日 12月6日 3月7日 5月8日

【C8】問いの力④ 8月18日 8月1日 9月13日 10月10日 11月12日 12月6日 3月7日 5月8日

【C9】フィードバック/フィードフォワード① 8月25日 8月22日 9月27日 10月24日 11月19日 12月20日 3月21日 5月24日

【C10】フィードバック/フィードフォワード② 9月1日 8月22日 9月27日 10月24日 11月26日 12月20日 3月21日 5月24日

【C11】タイムライン/ポジションチェンジ 9月8日 8月29日 10月11日 11月7日 12月3日 12月27日 4月4日 6月5日

【C12】コーチング総合 9月15日 8月29日 10月11日 11月7日 12月10日 12月27日 4月4日 6月5日

コーチング基本コース（ACC資格取得支援講座）C1～12 科目別日程




